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Kood !!  " Uuendatud Võrdle

  8245 Kala, keskmiselt, kuivatatud 79 g 27.04.2012 Võrdle

  8533 Vetikas, kuivatatud, Spirulina 70.8 g 21.04.2020 Võrdle

  10678 Klorella vetikas, kuivatatud 58.3 g Võrdle

  10792 Vähk, kuumtöödeldud 54.1 g 21.04.2020 Võrdle

  8040 Munapulber 46 g 28.01.2020 Võrdle

  86220 Vetikalehed, kuivatatud, Nori 30.7 g 21.04.2020 Võrdle

  7120 Rääbis, soolatud 29 g Võrdle

  10785 Krevetid, külmutatud, kuumtöödeldud 28.5 g 03.04.2020 Võrdle

  10809 Meriforell, kuumtöödeldud 27.5 g 18.12.2019 Võrdle

  10591 Haug, kuumtöödeldud 27.4 g 18.05.2020 Võrdle

  10183 Skumbria, kuumtöödeldud 26.8 g 24.01.2020 Võrdle

  10269 Ahven, kuumtöödeldud 26.7 g 14.05.2020 Võrdle

  11295 Vikerforell, tilli ja sidruniga, ahjus küpsetatud 26.7 g 17.06.2020 Võrdle

  7101 Koha, kuumtöödeldud 26.3 g 04.06.2020 Võrdle

  10465 Lõhe, kasvandusest, kuumtöödeldud 26 g 27.04.2020 Võrdle

  10182 Tursk, kuumtöödeldud 25.3 g 14.04.2020 Võrdle

  7381 Anšoovised, konserveeritud, õlis 25.2 g 22.01.2020 Võrdle

  7400 Vürtsikilu, konserveeritud, vedelikuta 25.2 g 22.01.2020 Võrdle

  11050 Vikerforell, kasvandusest, kuumtöödeldud 25.2 g 25.05.2020 Võrdle

  7270 Tuunikala, konserveeritud, õlis 24.9 g 22.01.2020 Võrdle

  6683 Must ja punane kalamari 24.6 g 22.01.2020 Võrdle

  10790 Saida, sulatatud, kuumtöödeldud 24.3 g 18.12.2019 Võrdle

  71710 Vikerforell, tilliga, kuumtöödeldud 24.3 g 14.04.2020 Võrdle

  86967 Lõhe, kuumtöödeldud 24.3 g 14.04.2020 Võrdle

  10789 Mintai, kuumtöödeldud 24.2 g 18.12.2019 Võrdle

  7440 Tuunikala, konserveeritud, vees 24.1 g 22.01.2020 Võrdle

  7080 Mereahven, suitsutatud 23.8 g Võrdle

  10791 Siig, kuumtöödeldud 23.8 g 18.12.2019 Võrdle

  10787 Angerjas, kuumtöödeldud 23.6 g 14.05.2020 Võrdle

  7010 Räim, soolatud 23.5 g Võrdle

  10751 Tuunikala, toores 23 g 10.06.2020 Võrdle

  7320 Sardiinid, konserveeritud, õlis 22.8 g 22.01.2020 Võrdle

  7200 Lõhe, kuumsuitsutatud, R 8,7% 22.6 g 06.04.2020 Võrdle

  7020 Räim, suitsutatud 22.5 g 22.01.2020 Võrdle

  11052 Tilaapia, kuumtöödeldud 22.4 g 25.05.2020 Võrdle

  10806 Karpkala, kuumtöödeldud 22.3 g 25.05.2020 Võrdle

  10096 Heik, kuumtöödeldud 22.3 g 27.04.2020 Võrdle

  7411 Vikerforell, kasvandusest, toores 22.1 g 21.04.2020 Võrdle

  10808 Lest, kuumtöödeldud 22.1 g 18.12.2019 Võrdle

  7240 Meriforell, toores 22 g 07.04.2020 Võrdle

  10788 Heeringas, keskmiselt, kuumtöödeldud 22 g 19.05.2020 Võrdle

  6681 Tursamari, toores 21.8 g 22.01.2020 Võrdle

  7180 Siig, suitsutatud 21.7 g Võrdle

  10883 Lõhe, kuumsuitsutatud, R 18,4% 21.5 g 24.04.2020 Võrdle

  7290 Suitsukala, keskmiselt 21.5 g Võrdle

  10810 Merlang, kuumtöödeldud 21.5 g 18.12.2019 Võrdle

  10643 Lõhe, külmsuitsutatud 21.4 g 18.12.2019 Võrdle

  6682 Heeringamari, toores 20.9 g 22.01.2020 Võrdle

  7340 Krevetid, konserveeritud, soolvees, vedelikuta 20.8 g 22.01.2020 Võrdle

  7360 Lõhe, soolatud 20.6 g 09.06.2020 Võrdle

  10796 Luts, kuumtöödeldud 20.6 g 18.12.2019 Võrdle

  8246 Sardiinid, konserveeritud, tomatikastmes 20.5 g 22.01.2020 Võrdle

  10807 Latikas, kuumtöödeldud 20.4 g 08.11.2019 Võrdle

  7150 Haug, toores 20.3 g 05.04.2020 Võrdle

  7100 Koha, toores 20.2 g 09.04.2020 Võrdle

  7170 Siig, toores 20.2 g Võrdle

  7350 Erakvähk, keedetud 20.1 g Võrdle

  7391 Skumbria, toores 20.1 g 17.04.2020 Võrdle

  7191 Lõhe, kasvandusest, toores 20 g 04.02.2020 Võrdle

  7140 Ahven, toores 19.8 g 02.04.2020 Võrdle

  10200 Kefaal, toores 19.8 g 09.04.2020 Võrdle

  10795 Angersäga, kuumtöödeldud 19.8 g 14.05.2020 Võrdle

  7420 Austrid, konserveeritud, vedelikuta 19.5 g 04.02.2020 Võrdle

  8509 Krabi, keedetud 19.5 g 07.05.2012 Võrdle

  7390 Makrell, suitsutatud 19.4 g Võrdle

  7060 Saida, sulatatud, toores 19.4 g Võrdle

  86501 Räim, kuumtöödeldud 19.3 g 15.04.2020 Võrdle

  7059 Mintai, toores 19.1 g 07.04.2020 Võrdle

  11051 Säga, kuumtöödeldud 19.1 g 25.05.2020 Võrdle

  7040 Heeringas, soolatud 19 g Võrdle

  7130 Rääbis, suitsutatud 19 g 22.01.2020 Võrdle

  11039 Siig, soolatud 18.9 g 20.05.2020 Võrdle

  7190 Lõhe, toores 18.7 g 07.04.2020 Võrdle

  7460 Rääbis, toores 18.7 g Võrdle

  7330 Rääbise mari, toores 18.7 g 22.01.2020 Võrdle

  8277 Angerjas, suitsutatud 18.6 g Võrdle

  7230 Vikerforell, soolatud 18.6 g 22.01.2020 Võrdle

  7430 Vikerforell, suitsutatud 18.6 g Võrdle

  7210 Lest, toores 18.3 g 06.04.2020 Võrdle

  7052 Merlang, toores 18.3 g 07.04.2020 Võrdle

  7250 Kala, keskmiselt, toores 18.2 g Võrdle

  8515 Tursk, toores 18.2 g 04.02.2020 Võrdle

  7055 Kaheksajalg, toores 17.9 g 22.04.2011 Võrdle

  7260 Silm, suitsutatud 17.9 g Võrdle

  7061 Tilaapia, toores 17.9 g 20.04.2020 Võrdle

  10135 Karpkala, toores 17.8 g 23.09.2016 Võrdle

  10794 Pangaasius, külmutatud, kuumtöödeldud 17.8 g 18.12.2019 Võrdle

  7220 Angerjas, toores 17.5 g 04.02.2020 Võrdle

  8510 Krabi, konserveeritud, vedelikuta 17.4 g Võrdle

  7341 Krevetid, külmutatud 17.4 g 22.01.2020 Võrdle

  8264 Sprotid, konserveeritud, õlis 17.4 g 22.01.2020 Võrdle

  7160 Latikas, toores 17.3 g 06.04.2020 Võrdle

  10087 Heeringas (suvel), toores 17 g 05.04.2020 Võrdle

  7053 Rannakarbid, konserveeritud, vedelikuta 17 g 22.04.2011 Võrdle

  7050 Tursk, sulatatud, toores 17 g Võrdle

  8513 Heeringas, keskmiselt, toores 16.7 g 05.04.2020 Võrdle

  7051 Heik, toores 16.5 g 05.04.2020 Võrdle

  7151 Luts, toores 16.5 g 06.04.2020 Võrdle

  8507 Konnakoivad, toored 16.4 g 09.04.2020 Võrdle

  7380 Räim, toores 16.1 g 27.04.2020 Võrdle

  7056 Seepia, toores 16.1 g 04.02.2020 Võrdle

  11053 Tuur, kuumtöödeldud 16.1 g 25.05.2020 Võrdle

  10129 Tuur, toores 16.1 g 20.04.2020 Võrdle

  8514 Viinamäeteod, toored 16.1 g Võrdle

  10215 Angersäga, toores 15.8 g 02.04.2020 Võrdle

  8512 Teod, konserveeritud, vedelikuta 15.8 g Võrdle

  8010 Munakollane, toores 15.5 g 14.05.2020 Võrdle

  10121 Kalmaar, toores 15.4 g 18.04.2017 Võrdle

  10120 Säga, toores 15.3 g 20.04.2020 Võrdle

  10088 Heeringas (talvel), toores 15.2 g 05.04.2020 Võrdle

  7090 Hiidlest, suitsutatud 14.9 g 22.01.2020 Võrdle

  7171 Siiamari 14.7 g 22.01.2020 Võrdle

  7352 Vähk, toores 14.6 g Võrdle

  10164 Pardimuna, toores 14.3 g 16.04.2020 Võrdle

  10901 Pardimuna, keedetud 14.3 g 16.04.2020 Võrdle

  7054 Pangaasius, külmutatud 14.2 g 09.04.2020 Võrdle

  10165 Hanemuna, toores 13.9 g 16.04.2020 Võrdle

  10902 Hanemuna, keedetud 13.9 g 16.04.2020 Võrdle

  8506 Kalapulgad, külmutatud 12.9 g 22.01.2020 Võrdle

  8295 Vutimuna, toores 12.9 g 06.10.2016 Võrdle

  8606 Vutimuna, keedetud 12.9 g 04.02.2020 Võrdle

  10289 Angerjas, kuumtöödeldud, marineeritud, tüüp 'M.V.W… 12.6 g Võrdle

  8030 Muna, toores 12.5 g 06.04.2020 Võrdle

  8204 Muna, keedetud 12.5 g 22.01.2020 Võrdle

  85750 Räim, Barbeque kastmega 12.4 g Võrdle

  85751 Räim, Saaremaa kastmega 12.4 g Võrdle

  10992 Muna, pošeeritud 12.4 g 11.05.2020 Võrdle

  8511 Kalapasteet, lõhest 12 g 22.01.2020 Võrdle

  8334 Makra 12 g 22.01.2020 Võrdle

  10288 Angersäga, kuumtöödeldud, marineeritud, tüüp 'M.V.… 12 g Võrdle

  7041 Heeringafilee, õlis, tüüp 'Vici' 11.6 g 24.04.2020 Võrdle

  7021 Räim, puhastamata, suitsutatud 11.2 g 22.01.2020 Võrdle

  10287 Tursk, kuumtöödeldud, marineeritud, tüüp 'M.V.Wool' 11.2 g Võrdle

  7450 Heeringas, konserveeritud, vedelikuta 11.1 g Võrdle

  8000 Muna, koorega, toores 11 g 23.01.2013 Võrdle

  7110 Rääbis, puhastamata, toores 10.5 g Võrdle

  10542 Sinimerekarbid, toored 10.4 g Võrdle

  8319 Kalapasteet, sprottidest, konserveeritud 10.3 g 22.01.2020 Võrdle

  8020 Munavalge, toores 9.8 g 07.04.2020 Võrdle

  7058 Kammkarbid, toored 9.5 g 29.05.2014 Võrdle

  7000 Räim, puhastamata, toores 9.3 g 15.04.2020 Võrdle

  10089 Heeringafilee, sibulaga, marineeritud, tüüp 'Viru Rand' 8.86 g 24.04.2020 Võrdle

  8505 Kalapallid, külmutatud 7.8 g 22.01.2020 Võrdle

  8677 Heeringafilee, praetud, tomatimarinaadis 7 g 05.04.2020 Võrdle

  7062 Tursamaks, konserveeritud 4.9 g 20.04.2020 Võrdle

  7351 Erakvähk, keedetud, koorikuga 3.2 g Võrdle

  10214 Vetikasalat, Goma wakame 1.56 g 21.04.2020 Võrdle

  10213 Vetikas, kuivatatud ja leotatud vees, Wakame 1.5 g 21.04.2020 Võrdle
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